PRESIDENTE DEL CONVEGNO
Alessandro Capitanini
Direttore U.O. Nefrologia di Pistoia
Tel. 0572/460240
Email: drcapitanini@gmail.com

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Yuri Battaglia
Graziella Bonanno
Giulio Distefano
Enrico Fiaccadori
Alda Storari

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA!
Ti.Gi. Congress
Via Udine, 12
58100 Grosseto
Tel 0564/412038 Fax 0564/412485
Email: giusi@tigicongress.com

VARAZIONI
La Segreteria Scientifica e la
Segreteria Organizzativa si riservano il diritto
di apportare al programma tutte le variazioni
che si rendano necessarie per ragioni tecniche e/o
scientifiche nel rispetto dei tempi e modalita
previsti da AIFA e AGENAS

SeDE DEL CONVEGNO
Villa Cappugi
Via Collegigliato, 45 - Pistoia
Tel: 0573 450297
www.hotelvillacappugi.com

ISCRIZIONE
Liscrizione comprende:
Partecipazione al corso, partecipazione al
programma ECM  attestato di partecipazione,
coffee break e colazione di lavoro.

Ecm
Crediti assegnati: 6 crediti
Previsto per le categorie: Dietista
Fisioterapista, infermiere,
Medico Chirurgo per le discipline:Nefrologia,
Medicina dello Sport, Fisiatria,
Medicina Generale, Cardiologia, Medicina Legale
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Gds esercizio fisico
nella malattia renale cronica

VILLA CAPPUGI - PISTOIA




08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Introduzione e saluto delle autorita
A. Capitanini

| SESSIONE
Moderatori: F. Aucella, A. Storari

09.30 Sarcopenia e difetti metabolico funzionali
nelluremico cronico
Y. Battaglia

10.00 L esercizio fisico: un nuovo “farmaco”
per il nefropatico?
F. Manfredini

10.30 Un programma di esercizio fisico
extradidliico: cosa ci ha insegnato I'EXCITE 7
F. Mallamaci

11.00 Coffe break

11.30 Barriere allo svolgimento dell'attivita
fisica nel dializzato
E. Fiaccadori

12.00 Attivita fisica e stato nutrizionale
in dialisi peritoneale
A. Cupisti

12.30 Incentivazione e prescrizione
dell’esercizio fisico nel nefropatico
cronico: la certificazione medico
sportiva e ludico-motoria
N. Mochi

13.00 Lunch
| SESSIONE
Moderatori: M.F. Egidi, F. Giuntoli

14.30 Attivita fisica e stato nutrizionale
nel trapiantato renale
V. Bellizzi

15.00 Lattivita fisica e sportiva nel trapiantato
renale; come, quando e perché
G. Mosconi

156.30 Programmi e modelli organizzativi per
I'attivita e esercizio fisico nel nefropatico
cronico: I'esperienza di Treviso
P Sarto

16.00 Programmi e modelli organizzativi per
I'attivita e esercizio fisico nel nefropatico
cronico: I'esperienza di Pescia
S. Lange, E. Salotti

Moderatore: A. Capitanini

16.30 Question time
- La correzione dell'anemia
- Le alterazioni del metabolismo calcio/fosforo:
impatto sullosso e sul muscolo.
- Terapie chelanti e strategie nutrizionali.
- Proposte di progetti di studio

17.30 Conclusione dei lavori

ReLATORI & MODERATORI

Aucella Filippo
Battaglia Yuri
Bellizzi Vincenzo
Capitanini Alessandro
Cupisti Adamasco
Egidi Maria Francesca
Fiaccadori Enrico
Giuntoli Franco
Lange Sara
Mallamaci Francesca
Manfredini Fabio
Mochi Nicola
Mosconi Giovanni
Salotti Emilio
Sarto Patrizio
Storari Alda
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