
I centri di Reggio Calabria, Ferrara, Catania, Catanzaro Ospedale e Policlinico, Imola, 
Milano Ospedale Maggiore e Milano Clinica Multimedica hanno terminato le rivalutazio-
ni dei pazienti a distanza di 6 mesi. Il centro di Pisa ha appena terminato le valutazioni 
basali, quello di Teramo è invece prossimo all’inizio di tali procedure. Nuovi centri reclu-
tati, tra cui quelli di Bologna e Soverato, sono attualmente in fase di inserimento dati. 
Un totale di 303 pazienti risulta ad oggi attivamente partecipante allo studio. 
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Cari Amici, 
Il sito web ufficiale del nostro 
gruppo di studio è ormai una real-
tà. Collegandovi tramite il sito del-
la SIN o direttamente all’indirizzo:  
          www.rc.ibim.cnr.it/gsef 
sarà possibile consultare on-line 
gli aggiornamenti sul mondo     
EXCITE. Il sito contiene diverse 
sezioni riguardanti l’organizzazio-
ne del gruppo di studio, il protocol-
lo di studio EXCITE con le ultime 
novità dai centri. Per approfondire 
il tema riguardante gli effetti dell’e-
sercizio fisico nel paziente nefro-
patico è presente inoltre un’area 
di download costantemente ag-

giornata con gli articoli scientifici più recenti, i link consigliati, l’elenco degli ulti-
mi e prossimi convegni, riunioni e congressi sul tema e l’archivio delle nostre 
newsletter. Non manca infine un’area riservata in cui i referenti dei centri parte-
cipanti al protocollo potranno scaricare il materiale elettronico necessario all’e-
spletamento dello studio e tutti i contatti.  
Sarà inoltre possibile iscriversi al Gruppo di Studio “L’esercizio fisico nel pa-
ziente con malattia renale cronica” tramite un collegamento diretto al sito della 
Società Italiana di Nefrologia.  

Le ultime news dallo studio EXCITE 


