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Care socie e cari soci,

con questa newsletter del Gruppo di Studio “Esercizio Fisico nella Malattia Renale Cronica” della
Societa Italiana di Nefrologia — SIN, siamo lieti di iniziare una comunicazione regolare con i membri
della nostra comunita scientifica.

Sulla piattaforma della SIN € operativo il nuovo sito web del GdS, raggiungibile al

link http://eserciziofisico.sinitaly.org/ dove potrete trovare informazioni sull’attivita scientifica del
GdS e alcune risorse, come link a congressi e corsi dedicati all’Esercizio Fisico in Nefrologia, report
scientifici di maggiore rilievo su questo tema, e presto saranno disponibili alcuni semplici
strumenti per misurare I'attivita fisica nella pratica clinica quotidiana.

Con le newsletters verranno comunicate le novita del GdS, aggiornamenti sulle iniziative
scientifiche del gruppo, congressi e nuove pubblicazioni di rilievo sul tema con breve commento.
Tutti i soci se vorranno potranno utilizzare la newsletter per informazioni e/o comunicazioni su
Esercizio Fisico in Nefrologia.

Vorremmo invitare ciascuno di voi a partecipare personalmente alle attivita del gruppo di studio
“Esercizio Fisico nella Malattia Renale Cronica” della SIN e a incoraggiare i vostri colleghi
interessati nella ricerca e nella formazione nel campo dell’Esercizio Fisico a diventare membri del

gruppo.

Per ogni informazione, quesito, commenti o invio di materiale per il GdS potrete scrivere
all'indirizzo: info@eserciziofisico.sinitaly.org

Cordialmente,
Vincenzo Bellizzi, Coordinatore
Alda Storari, Segretario



